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- IlpumepHOE ABYyXHEAENPHOES MEHIO IS YYaluxcs o0meobpa3oBaTebHbIX YUPEK ICHHIA,
B BO3pacTe OT 12 JIET ¥ cTaplue, Ha IEPHOJ CEHTIAOph- PeBpaib

1-a nenenn/1. lloneneasHUK

N Ne Haumenosanne Bec (xr) . ITnmesvle BemecTBa (T) c)1} Buramuns! (Mr) MunepaabHbI€ BeliecTBa (Mr)
n/n | peuenr roToBOr0 Benxn Kupel | Yraesoasl (xKan) A B1 C E Ca Ph Mg Fe
YpPHI 6mona :
1 2 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Cynl MOOYHBIH ¢ MAKAPOHHBIMU
H3ACTUAMU

0,48

0,250.

0,07

1 302 Kaura aunenas (Bg3kas) ¢ Maciom 0,250/5 8,98 8,75 50,71 319 59,6 0,15 1,59 | 0,87 | 234,64 305,21 47,48 1,47
2 305 Bytepbpox ¢ ceipom Poccuiickum .0,030/0,15/5 5,75 9,41 15,46 171 75,85 0,04 0,1 0,63 138,3 95,45 9,17 0,52
3 685 aii ¢ caxapom- 0,200/15 0,03 0,01 14,98 60 0 0 0,01 0,01 10,26 1,15 2,64 0,15

Hroro no rpyrire 14,76 18,17 ‘81,15 550 135,45 0,19 1,7 1,51 383,2 401,81 59,29 2,14

2 455 Kotners! pybniensie ¢ O\k 1 coycoMm 0,140/75 17,65 20,57 24 346 139,13 0,11 12,47 | 0,84 90,87 190,34 39,77 1,97
CMETaHHBIM
3 576 TapHup 13 cBexux orypuos (6 Bap) 0,050 0,35 0,05 0,95 5 1,5 0,01 1,75 0,05 8,5 15 7 0,25
4 1012 Xne6 pxxaHoi mopuus 0,030 1,98 0,36 10,02 52 0,3 0,05 0 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
5 1011 X1e6 nuesn4HbIH 2 TOpIMH 0,060 4,56 0,48 29,52 141 0 0,07 "0 0,66 12 39 8,4 0,66
6 703 Hanmrox «BajieTek» ¢ KaJbIlHeM 1 0,200 0 0 17.4 67 170 0,42 28 3,28 250 0 14 0
MarHueM ’
HUroro no rpymie 0,75 31,53 27,49 110 809 347,63 0,77 43,03 | 5,85 | 537,49 453,42 114,43 52
Hroro mo rpynnam mMHTAOMMXCH
T'pynna Bec (xr) Beaxu Kupst | YrueBogwt c11} A B1 C E Ca Ph Mg Fe
(xxcan)
3aBTpak 0,48 14,76 18,17 81,15 550 135,45 0,19 1,7 1,51 383,2 401,81 59,29 2,14
Oben 0,75 31,53 27,49 110 809 347,63 0,77 43,03 | 5,85 | 537,49 453,42 114,43 52
Hroro 3a news: 1,23 46,29 45,66 191,15 1359 483,03 0,96 44,73 | 7,36 | 920,69 855,23 173,72 7,34

Pazpa6orano U1 Illy6una C.B. §
7
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ITpumepHOe ABYXHENETBHOE MEHIO I YUAINUXCs 001ie00pa3oBaTeNbHbIX YUPEIKACHHUH,
B BO3pacte OT 12 5ieT u cTaplire, Ha IEPUOX CeHTAOPE- (eBpaib

1-1 Henens/2. BropHuk

Ne Ne HaumeHoBanne Bec (kr) - IImmeBnie BemecTBa (r) )6 | Buramunsi (mMr) MunepajbHbIe BeHeCTBa (Mr)
o/ | peuent roToBOTO Beaxu Kupe! Yraesoant | (kKaa) A B1 C E Ca Ph Mg - Fe
ypH! omona : :
| 2 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

10r

0,2 - 0,05 13,73

1 366 3anekanka U3 TBOPOra CO Cr. MOJIOKOM 0,100/30 19,83 14,77 32,36 369 89,47 0,07 0,54 0,51 | 257,67 276,52 32,67 0,73
2 101 Byrep6pox ¢ MacitoMm 0,010/0,03 2,3 9,12 - 15,5 154 65,3 0,03 0 0,61 6,9 21,4 3,94 0,38
3 685 Yaii ButamMuH, «Banerekom» ¢ Ca u Mg 0,200 53 85 0,21 14,1 1,72 139,1 8,24 13,4 0,83

Hroro no rpyre .

0,31

22,33 23,94

PaspaGorano UI1 [1ly6una C.B. ‘§ \\

1 138 Cyn kaprodenbislit ¢ rueHoM Ha p/6 ¢ 0,250/25 6,73 3,03 20,08 123 193,04 0,13 8,05 | 0,65 31,72 203 38,24 1,11
Tpeckoit .
2 437 Tynsm u3 ropsauHs! 0,100 15,41 6,51 4,35 139 45,61 0,09 1,3 0,21 12,04 167,53 24,49 1,68
3 508 Kamra rpe4seBas pacchlndaras 0,150 8,42 9,66 38,03 272 60,12 0,2 0 0,63 18,84 199,8 133,98 4,47
4 576 T'apuup u3 cB. momuznopos (6 sap) 0,025 0,27 0,05 0,95 6 33,25 0,01 5,62 0,17 3.5 6,5 5 0,22
5 1011 Xne6 NuIeHUYHBIH TOPIMs 0,030 2,28 0,24 14,76 70 0 0,03 0 0,27 6 19,5 4,2 0,33
6 1012 Xned pxanoit 2 mopruu 0,060 3,96 0,72 20,04 104 0,6 0,11 0 0,84 21 94,8 28,2 2,34
7 700 Harurox kmoKBeHHBIH 0,200 0,06 0,05 24,12 98 0 0 1,87 | 0,25 8,41 1,79 4,68 0,18
Hroro 1o rpynie 0,755 37,13 20,26 122,33 812 332,62 0,57 16,84 | 3,02 | 101,51 692,92 238,79 10,33
Hroro mo rpynnaM muTa0HMXCst
I'pynna Bec (kr) Benkn Kupn1 Yrnesoant 111 A B1 C E Ca Ph Mg Fe
(xxain)

3aBTpax 0,31 22,33 23,94 61,59 576 239,77 0,31 14,64 | 2,84 | 403,67 306,16 50,01 1,94

O6en 0,755 37,13 20,26 122,33 812 332,62 0,57 16,84 | 3,02 | 101,51 692,92 238,79 10,33
S Hroro 3a neHb: 1,065 59,46 44,2 183,92 1388 572,39 0,88 31,48 | 5,86 | 505,18 999,08 288,8 12,27
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[IpumepHOe NBYXHEETBHOE MEHIO I YYAIUXCsl 001Ie00pa30BaTENbHBIX YUPEXKICHHUI,
B BO3pacTe OT 12 JIeT | cTapiiie, Ha IepHOL CEHTAOPH- (eBpaib

1-1 Hegens/3. Cpena

Paspa6orano WUI1 Illy6una C.B. §\ —

Ne HaunmenoBanne Bec (xr) TInmesnie BemecTsa () )1} Butamuns! (Mr) MunepanbHbie BelecTsa (Mr)
n/m | penent roToBOTrO Benku | Kupnot | Vraesoast | (kxaun) A B1 C E Ca Ph Mg Fe
Ypu! 6moaa :
2 2 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
1 451 | BHTOMKH W3 FOBSIMHEI 0,060 8,94 7,18 9,23 136 2457 | 004 | 071 | 032 1796 | 8676 | 1574 | 0,84

2 96 Macnio cnaako-ciuBOYHOE 0,010 0,05 8,25 0,08 75 65,3 0 0 0,1 1,2 1,9 0,04 0,02:
3 516 MakapoHHBIe H3ieNus OTBapHbIe 0,150 5,34 7,16 . 28,71 210. 0,04 0,04 0 0,85 7,28 36,14 7,67 0,56
4 576 T'apHup U3 KOHCEPBUPOBAHHOTO IrOPOLIKA 0,025 0,77 0,05 1,62 10 12,5 0,03 2,5 0,05 5 15,5 5,25 0,17
5 1011 Xne6 mueHAIHEIA TOPLYst 0,030 2,28 0,24 14,76 70 0 0,03 0 0,27 6 19,5 4,2 0,33
6 686 Yait ¢ nuMOHOM 0,200/15/7 0,09 0,02 15,19 62 0,14 0 2,81 0,02 13,06 2,69 3,48 0,19

7 627 T'pymna ceexas 0,100 0,4 0,3 10,3 47 2 0,02 5 0,4 19 16 12 2,3
Hroro o rpymnre 0,575 17,87 23,2 79,89 610 104,55 0,16 11,02 | 2,01 69,5 178,49 48,38 4,41

1 134 Cynl KpeCThIHCKMI ¢ KPYTIOH TIepIIoBoii 0,250 3,43 3,11 15,73 .95 17248 0,06 9,67 1,33 38,46 141,83 22,28 |- 0,76
2 369 Pui6a (uie) oTBapHoe 0,075 13,41 0,52 0,61 59 39,03 0,04 0,66 | 2,12 18,08 137,64 18,78 0,44
3 96 Macno cnaako—CIHBOYHOE 0,010 0,05 8,25 0,08 75 65,3 0 0 0,1 1,2 1,9 0,04 0,02
4 518 Kaprodens oreapuoit 0,150 2,89 6,64 20,14 160 48,08 0,15 20,79 | 0,22 14,17 78,79 29,05 L15
5 576 T"apuup M3 coneHHbIX orypuos (6 Bap) 0,025 0,2 0,02 0,42 3 1,25 0 0,62 | 0,02 5,75 6 3,5 0,15
6 1011 Xne6 meHnYHbIH TopLUs 0,050 3,8 0,4 24,6 117 0 0,05 0 0,55 10 32,5 7 0,55
7 1012 Xne6 prxanol 2 mopuun 0,060 3,96 0,72 20,04 104 0,6 0,11 0 0,84 21 94,8 28,2 2,34
8 638 KoMmnoT u3 cyweHsIx rpym Butam* 10r 0,200 0,92 0,24 43,72 181 85 0,21 6,61 1,8 176,96 36,8 35,36 0,75
Hroro mo rpynme 0,76 28,66 19,9 125,34 794 411,74 0,62 38,35 | 6,98 | 285,62 530,26 144,21 6,16

HToro mo rpynnaM NHTalOMIMXCs
I'pynna Bec (kr) Beakn Kupot | YrueBoast €11 A B1 C E Ca Ph Mg Fe
. (xxanm)

3aBTpax 0,575 17,87 23,2 79,89 610 104,55 0,16 11,02 | 2,01 69,5 178,49 48,38 4,41

Oben 0,76 28,66 199 125,34 794 411,74 0,62 38,35 | 6,98 | 285,62 530,26 144,21 6,16
HToro 3a AcHb: 1,335 46,53 43,1 205,23 1404 516,29 0,78 49,37 | 8,99 | 355,12 708,75 192,59 10,57
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[IpuMepHOe IBYXHEENBHOE MEHIO IS yqaInuxcst 00LIe06pa3oBaTebHbIX YUPEXKICHHUI,
B BO3pacTe OT 12 5ieT m cTapie, Ha NepHO. CeHTIOpPE- heBpath

1-s1 Henensn/4. YeTBepr

Ne Ne HaumenoBanne Bec (xr) IInmesnie Bemecrsa (1) a1 Buramusbi (Mr) MumnepanbHble BemecTBa (Mr)
n/n. | peuent roToBOr0 Beaxu | JKupbl | Yraesoas | (iian) A B1 C E Ca Ph Mg | TFe
ypu! 6aona .
1 2 2 "4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1 413 Cappenu rossxed 0,070 7,98 12,74 0,91 150 0 0,03 0 obm 18,2 91,7 11,2 1,26
2 96 Macno cnaako-cnuBoYHOE 0,010 0,05 8,25 0,08 75 65,3 0 0 0,1 1,2 1,9 0,04 0,02
3 541 | Pary osow (3 Bap) 0,150 2,52 7,86 13,44 137 357,5 0,06 9,63 2,93 35,17 63,35 28,48 0,97
4 576 T'apHup u3 cB orypuos (6 Bap) -0,050 0,35 0,05 0,95 5 1,5 0,01 1,75 0,05 8,5 15 7 0,25
5 101 Xneb NIeHnHBIA mopIwMs .0,030 2,28 0,24 14,76 70 0 0,03 0 0,27 6 19,5 42 0,33
6 696 IToxonanueiit HanuTox HeckBUK BUTAM -0,200 3,73 3,68 17,68 120 22,48 0,3 11,86 1,6 169,3 194,8 19,48 3,62
7 627 Bauaus! cBexue 0,100 1,5 0,5 21 96 20 0,04 10 0,4 8 28 42 0,6

Hroro no rpynme

18,41

PaspaGorano UII lly6una C.B.

1 I1{u 13 CB KaITyCTHI C KAPT 1 CMETAHOM 0,250/10 2,72 2,94 7,78 73 188,67 | 0,06 | 2031 | 13 | 51,99 | 249,49 | 31,07 | 0,81
2 487 IpinusTa oTBapHEIE 0,075 16,15 10,52 0,55 177 23,85 0,05 3,24 0,29 20 89,98 14,08 1,02 -
3 583 Coyc napoBoii Ha KypuHOM OyIILOHE 0,050 0,56 3,12 3,93 39 26,13 0,01 0,12 0,07 4,35 53,71 2,87 0,05
4 508 Kamia pucopas pacceimaras 0,150 3,53 7,93 36,96 232 58,77 0,03 0 0,29 9,79 76,49 26,02 0,52
5 576 I'apuup u3 cB momunopos (6 Bap) 0,025 0,27 0,05 0,95 6 33,25 0,01 5,62 0,17 3,5 6,5 5 0,22
6 1011 Xne6 mueHuYHBIH mopLys 0,050 3.8 0,4 24,6 117 0 0,05 0 0,55 10 32,5 7 0,55
7 1012 Xne6 pxxaHoit mopuus 0,030 1,98 0,36 10,02 52 0,3 0,05 0 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
8 636 Kowmnot u3 anenbcuHoB 1 0,200 0,63 0,14 45,59 190 5,6 0,03 16,8 0,14 29,27 16,1 10,05 0,33
Hroro mo rpynme 0,83 29,64 25,46 127,82 873 506,57 0,71 57,29 6,51 388,8 | 572,17 124,19 4,61
Hroro mo rpynnam UHTAIOMKHXCH
I'pynna Bec (kr) Beaxu Knpni YraeBoabt c]1| A B1 C E Ca Ph Mg Fe
(xKkan)
3asTpak 0,61 18,41 33,32. 68,82 653 466,78 0,47 33,24 5,63 246,37 414,25 1124 7,05
Obern 0,83 29,64 | 2546 127,82 . 873 506,57 0,71 57,29 6,51 388,8 572,17 124,19 4,61
Hroro 3a news: . 1,44 48,05 . 58,78 196,64 1526 973,35 1,18 90,53 | 12,14 | 635,17 986,42 236,59 11,66

§5
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IlpumepHOE ABYXHEENBHOES MEHIO U1 YUalHXCs 00Ie0bpa3oBaTebHBIX YUpeK IeHHMIA,
B BO3pacTe OT 12 sieT U cTapie, Ha HEPHOJ CEHTAOPH- (eBpasib

1-s1 nemensa/s. Harauna

Ne Ne o HanmenoBanue Bec (xkr) | IInmessie BemecTsa () . 52 | Butamunm! (Mr) MuHepajbHbIe BeliecTBa (Mr)
n/m | peuenr. B : : rorosoro - | Benxn Kupel | Yraesogsi , (xxan) A B1 C E Ca Ph Mg Fe
Yp&1 6012 .
1 2 2 4 . 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1 302 Kama numeHndHas BA3Kas ¢ MacioMm. . 0,250/5 10,58 8,77 . 56,94 351 59,05 0,18 1,56 1,17 175,41 270,09 54,79 2,91
2 604 Byrep6pon ¢ xonbacoit JlokTopckon 0,020/0,030 4,81 . 5,31. 15,72 130 2 0,07 0 0,57 11,5 55,1 8,3 0,7
3 685 Yaii ¢ caxapoM 0,200/15 -{ . 0,03 . 0,01 - 14,98 60 0: 0 0,01 0,01 10,26 1,15 2,64 0,15

. Hroro 1o rpynme 0,47 1542 | 14,09 87,64 541 . 61,05 0,25 1,57 1,75 | 197,17 326,34 65,73 3,76

1 116 Bopuy ¢ aconsio, kaprodenem u . 0,250/10 3,99 4,03 13,16 128 206,24 0,07 7,56 | 0,29 53,11 146,59 31,87 1,46
v CMETaHOH
2 478 3anekaHka kaprodenbHas ¢ OTBapHBIM 0,250 - 2591 16,34 31,86 387 106,27 0,24 4,06 | 0,61 35,5 296,79 64,56 3,37
MACOM
3 587 Coyc TomaTHbii 3 Ha MACHOM GyJbOHE 0,050 0,72 2,63 3,25 41 75,07 0 0,14 0,11 4,71 16,33 6,94 - 0,21
4 576 T"apnup u3 cB. orypnos (6 Bap) 0,050 - 0,35 0,05 0,95 - 5 1,5 0,01 1,75 | 0,05 8,5 15 7 0,25
5 1011 Xne6 nuIeHHYHBIH TOpLKL 0,050 3.8 0,4 24,6 - 117 0 0,05 0 0,55 10 32,5 7 0,55
6 1012 Xne6 prxaHo ropuus 0,030 2,28 0,24 14,76 70 0 03 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
7 703 Hanutok «Banerek» ¢ xanpuueM u 0,200 0 0 17,4 67 170 0,42 28 3,28 250 0 14 0
MAarHHeM v
Hroro no rpymme 0,88 36,75 23,81 101,24 797 559,38 0,84 41,51 | 531 | 372,32 554,61 145,47 7,01

Hroroe no rpynnam nutawmuxcsi

I'pynna .| Bee (kr) Benkn HKupel .| YraeBoabl 310 A B1 C E Ca Ph Mg Fe
(xxan)
3aBtpak - 0,47 15,42 14,09 87,64 541 61,05 0,25 1,57 | 1,75 | 197,17 326,34 65,73 3,76
O6exn 0,88 36,75 23,81 101,24 797 559,38 0,84 | 41,51 | 5,31 | 372,32 554,61 145,47 7,01
Hroro 3a neHs: 1,35 | 52,17 37.9 188,88 . 1338 620,43 1,09 | 43,08 | 7,06 | 569,49 880,95 211,2 10,77

Pazpaborano UI1 lly6una C.B. \m\ — : , ‘ Apxanrensck 2020 ¢




IIpumepHOE ABYyXHENETBHOE MEHIO UTH YUYAIIMXCS OOLIe06pa3OBATENbHBIX YUPEXKACHHIA,
B BO3pacTe OT 12 jieT M cTapine, Ha epHoj] CeHTI0ps- (eBpalb

1-s1 nenenn/6. Cyooora

Paspa6otano UII Illy6una C.B. § -

Ne Ne HaumenoBanue Bec (kr) - IlnmeBblie BemecTsa (1) a1 Buramunsbi (Mr) MuHepanbHbie BeliecTBa (Mr)
n/m. | peuenr ) TFOTOBOT0 Beaxu | upwsi | VYivieBoanl (xxan) A B1 C E Ca Ph Mg Fe
YPBI omona ‘
2 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
1 394 Tetrenu u3 Tpecku 0,075 9,32 4,93 10,09 124. 2,64 0,06 0,69 | 4,01 34,59 126,15 19,6 0,57
1.2 593 Coyc ToMaTHEIH Ha pHIOHOM 6YNEOHE .0,030 0,73 1,06 2,86 24 26,08 0,01 0,33 0,14 5,37 16,2 11,43 0,33
3 518 Kaprodens orsapuoit 0,150 2,89 6,64 20,14 160 48,08 0,15 20,79 | 0,22 14,17 78,79 29,05 1,15
4 576 T'apHUp 13 KOHCEPBUPOBAHHOTO FOPOIIKA 0,025 0,77 0,05 1,62 10 12,5 0,3 2.5 0,05 5 15,5 5,25 0,17
5 1011 Xne6 nmeHnIHbIH TIopHEs 0,030 2,28 0,24 14,76 70 0 0,03 0 0,27 6 19,5 4,2 0,33
6 985 Yali BuramuH, «Baretekom» ¢ Ca u Mg 0,200 0,2 0,05. 13,73 53 85 0,21 14,1 1,72 139,1 8,24 13,4 0,83
10r
7 1627 S6noxu cBexue 0,200 0,8 0,8 19,6 94 10 0,06 20 0,4 32 22 18 4,4
Hroro no rpymnme 0,71 16,99 13,77 82,8 535 184,3 0,55 58,41 | 6,81 | 236,23 286,38 100,93 7,78
1 135 Cyn u3 oBowteit Ha KyprHOM OyJIB0HE CO 0,250/10 2,95 4,19 12,66 95 175,78 0,09 10,34 | 1,29 41,26 249,39 30,41 0,83
CMETaHOM
2 431 ITevens mo-cTpoOraHoBCKH 0,100 15,38 10,85 8,34 190 6985,67 0,25 10,06 | 1,01 16,78 271,58 18,84 5,77
3 516 MakapOHHbIe U3NENUS OTBAPHEIE 0,150 5,34 7,16 28,71 210 0,04 0,04 0 0,85 7,28 36,14 7,67 0,56
4 576 Tapuup u3 cox orypiios (6 Bap) 0,025 0,2 0,02 0,42 3 1,25 0 0,62 | 0,02 5,75 6 3,5 0,15
5 1011 Xn1e0 MueHIYHBIA HOpUUT 0,050 3,8 0.4 24.6 117 0 0,05 0 0,55 10 32,5 7 0,55
6 1012 Xneb pxaHo# nopuus 0,030 1,98 0,36 10,02 52 0,3 0,05 0 0,42 10,5 47,4 141 1,17
7 638 Komnot u3 cym rpym Butamus 10 r 0,200 0,92 0,24 45 188 0 0,01 1,38 0,16 52,26 36,8 28,37 0,78
Hroro no rpynme 0,805 30,57 23,22 128,47 848 7248,04 0,69 27,63 | 594 | 268,53 679,81 116,88 9,78
Hroroe no rpynnam nurarmmmxcst
I'pynna Bec (kr) Bejxku JKnps1 YrieBogst a1, A B1 C E Ca Ph Mg Fe
(kxai)
3aBTpak - 0,71 16,99 - 13,77 82,8 535 184,3 0,55 | 5841 6,81 236,23 286,38 100,93 7,78
O6en 0,805 30,57 23,22 128,47 848 7248,04. | 0,69 | 27,63 5,94 268,53 679,81 116,88 9,78
Htoro 3a neHs: 1,515 47,56 36,99 211,27 1383 743234 | 1,24 | 86,04 | 12,75 504,76 966,19 217,81 17,56

Apxanrensck 2020 T




ITpuMepHOe IByXHENENBPHOE MEHIO IUIS YYalIMXCsi 0010e00pa3oBaTebHbIX YUPEKICHHIA,
B BO3pacTe OT 12 jieT u cTapiie, Ha mepuoj CeHTIOph- (erpaib

2-5 uenenn/1. loneneabHuK

Pazpaborano UI1 Ily6una C.B. § -

Ne Ne HaumenoBanué Bec (xr) IInmesnie Bemectsa () 30 Butamune! (Mr) MuHepaJibHbI€ BelecTBa (Mr)
o/n | peuent roTOBOrO Beaku Kupsr | YraeBoasi (xxam) A B1 C E Ca Ph Mg Fe
ypo! 6rona
2 4 6 11 15
Kamra mennas Bs3skas ¢ MacioM u ouwmo\w 10,61 14,15 58,55 93,57 0,23 1,56 0,29 1 253,71 69,03 1,88
caxapom
2 305 Bytepbpox ¢ ceipomM Poccriickum -0,030/0,15/5 5,75 9,41 15,46 171 75,85 0,04 0,1 0,63 138,3 95,45 9,17 0,52
3 685 Yait BuramuH, «Barerekom» ¢ Ca u Mg 0,200 0,2 0,05 13,73 53 85 0,21 14,1 1,72 139,1 8,24 13,4 0,83
10r
Hroro o rpymnre 0,48 16,56 23,61 87,74 631 254,42 0,48 15,76 2,64 445,42 3574 91,6 3,23
1 128 1111 mo-ypajbCKu ¢ HEPIOBKOM U 0,250 3,81 3,97 9,74 97 226,12 0,08 13,28 0,39 55,45 131,89 25,61 0,92
cMeTaHol Ha M/6
2 456 3paspl pyOIeHHBIC U3 TOBSIHHE! 0,075 8,38 11,81 7,36 169 8,75 0,05 2,3 4,15 30,86 96,84 16,85 | 0,87
3 96 Macno cnanako~CIMBOYHOE 0,010 0,05 8,25 0,08 75 65,3 0 0 0,1 1,2 1,9 0,04 0,02
4 541 Pary osomsoe (3 Bap) 0,150 2,6 8,01 14 142 386,73 0,07 10,01 2,95 35,5 78,84 28,12 0,99
5 576 Iapaup u3 cB noMunopos (6 Bap) 0,025 0,27 0,05 0,95 6 33,25 0,01 5,62 0,17 3,5 6,5 5 0,22
6 1011 Xneb mueHMYHBIA TOPIUL 0,050 3,8 0,4 24.6 117 0 0,05 0 0,55 10 32,5 7 0,55
7 1012 Xne6 pixaHoil nopuus 0,030 1,98 0,36 10,02 52 0,3 0,05 0 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
8 638 KoMmnot u3 kyparu. 0,200 1,66 0 37,56 155 186,56 0,03 0,64 1,76 60,66 46,72 35,57 1,08
Hroro no rpymnme 0,79 22,11 32,7 . 98,62 784 921,97 0,53 38,33 | 11,72 320,84 416,88 132,3 | .5,55
Hroro mo rpynnaM nuTAOMMXCS
T'pynna Bec (kr) Beaxu Kupni Yraesoasl )1} A B1 C E Ca Ph Mg Fe
(kKan)
3aBTpak 0,48 16,56 23,61 87,74 631 25442 | 0,48 | 15,76 2,64 445,42 3574 91,6 3,23
O6en . 0,79 22,11 32,7 98,62 784 921,97 | 0,53 | 38,33 | 11,72 | 320,84 416,88 132,3 3,55
Hroro 3a neHs: 1,27 38,67 56,31 186,36 1415 | 1176,39 | 1,01 | 54,09 | 14,36 | 766,26 774,28 2239 8,78
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IIprimepHOE NBYXHENENBHOE MEHIO IS YUaIIKXcsi 001e00pa3oBaTesbHbIX YUPEXK ACHHIA,
B BO3pacTe OT 12 jieT U cTaplie, Ha epHo CeHTAOpE- deBpalb

2-s1 Hepens/2. Bropaux

Ne Ne
n/m | peunenr
YpbI

Haumenopanue

Bec (kr)
roTOBOroO
Garoga

" IInmessble BemecTsa ()

Beaxn

Kupni

- YrieBoabl

et

- (kram)

Butamunbl (Mr)

MuHepaasHbie BemecTsa (Mr)

B1

Ca

Ph

Mg

Fe

2

4

1 499 Kotners! pyGieHble u3 1BILIIT 0,075 11,62 8,89 10,06 175 48,37 0,08 0,64 0,53 27,83 72,1 16,63 1,04

2 508 Kawa rpeuneBas pacceindaras ‘0,150

3 587 Coyc TomarHsill 3 Ha KypuHOM OyIH0HE 0,050 0,77 2,61 3,78 44 96,21 0,01 1,42 0,14 4,71 34,36 6,21 0,23

4 576 Fapuup U3 orypuos ceexux (6 Bap) 0,050 0,35 0,05 0,95 5 1,5 0,01 1,75 0,05 8,5 15 7 0,25

5 1011 Xneb MIIeHHIHENA IOpIHs 0,030 2,28 0,24 14,76 70. 0 0,03 0 0,27 6 19,5 4,2 0,33

6 685 Yaii ¢ caxapom 0,200/15 0,03 0,01 14,98 60 0 0 0,01 0,01 10,26 1,15 2,64 0,15
Hroro no rpymme 0,555 . 2347 21,46 82,56 626 206,2 0,33 3,82 1,63 76,14 341,91 170,66 | 6,47

1 110 Bop1x co cexeli kamycroii, kaprodenem | 0,250/0,010 3,29 4,34 9,66 107 192,69 0,07 11,41 1,35 52,91 124,23 28,39 1,22
U CMETaHON )
2 388 Kotners! uni GUTOYKH PHIOHEIE U3 0,075 9,74 5,06 11,63 133 3,43 0,06 0,3 4,1 38,34 129,91 21,61 0,7
TPECKH
3 96 Macno crnaaKo-clnuBOYHOE 0,010 0,05 8,25 0,08 75 65,3 0 0 0,1 1,2 1,9 0,04 0,02
4 518 Kaprogens orsapuoit 0,150 2,89 6,64 20,14 160 48,08 0,15 20,79 0,22 14,17 78,79 29,05 1,15
5 576 T"apHup U3 KyKypy3Bl KOHCEPBHUPOBAHHOMK 0,025 0,55 0 2,8 14 0 0 1,21 0 1,34 12,85 2,25 0,09
6 1011 Xneb mueHYHBI TOpLus 0,050 3,8 0,4 24.,6. 117 0 0,05 0 0,55 10 32,5 7 0,55
7 1012 Xne6 pxanoii moprus 0,030 1,98 0,36 10,02 52 0,3 0,05 0 0,42 10,5 474 14,1 1,17
8 636 Kowmnor u3 anenscunos 1 0,200 0,63 0,14 45,59 190 5,6 0,03 16,8 0,14 29,27 16,1 10,05 0,33
HUroro no rpynre 0,79 22,93 25,19 121,96 835 485,4 0,83 61,71 | 10,16 | 407,13 443,68 126,49 | 5,17
Hroro no rpynnaM nUTAX0MUXCs
I'pynna Bec (xr) Beaku Kupbi YraeBoanl IC)1 A B1 C E Ca Ph Mg Fe
(xxan)
3aBTpak 0,555 . 23,47 21,46 82,56 626 1206,2 0,33 3,82 1,63 76,14 341,91 170,66 6,47
O6ex 0,79 22,93 25,19 ~ 121,96 835 485,4 0,83 61,71 10,16 | 407,13 443,68 126,49 5,17
Hroro 3a neHb: 1,345 46,4 46,65 204,52 1461 691,6 1,16 65,53 | 11,79 | 483,27 785,59 297,15 11,64
Pazpaborano UII Illy6una C.B. \{\ — Apxanrensck 2020 r




IlpumepHoe AByXHENETBHOE MEHIO IS YYaInuxcs 00meo0pa3oBaTe/IbHBIX YUPEKICHHH,
B BO3pacTe OT 12 jieT u cTaplue, Ha IepHo. CeHTIOpE- (heBpainb

2-n1 mepensn/3. Cpena

PaspaGorauno UII I1ly6una C.B. § -

Ne Ne HaumeHoBanune Bec (xr) - Humessbie BeuecTsa (r) 210 Buramuns! (mr) MuHepanbHbie BemecTsa (Mr)
n/o | peuent- roTOBOI0 Benxu | XKuper | Yraesoawt | (kxan) A B1 C E Ca Ph Mg Fe
YpsL 6so0na :

1 2 2 4 5 6 7 8. 9 10 11 12 13 14 15 16
1 452 Kotners1, 6utoukin (0cobrie) 0,075 11,15 9,04 10,2 164 1,57 0,05 0,1 2,28 16,78 102,83 18,54 0,97
2 96 Macno criaako-CIHBOYHOS 0,010 0,05 8,25 0,08 75 65,3 0 0 0,1 1,2 1,9 0,04 0,02
3 516 MaxapoHHbIE M3HeHs OTBAPHEIE 0,150 5,34 7,16 28,71 210 0,04 0,04 0 0,85 7,28 36,14 7,67 0,56
4 576 I"apBuMp K3 COEHBIX OTYPUOB (6 Bap) 0,025 0,2 0,02 0,42 3 1,25 0 0,62 0,02 5,75 6 3,5 0,15
5 1011 Xne6 mueHWIHBIN TopLus .0,030 2,28 0,24 14,76 70 0 0,03 0 0,27 6 19,5 4,2 0,33
6 685 Yaii Butamus, «Banerexom» ¢ Ca u Mg 0,200 0,2 0,05 13,73 53 85 0,21 14,1 1,72 139,1 8,24 13,4 0,83

10r

Hroro no rpynne 0,49 19,22 24,76 67,9 575 153,16 0,33 14,82 | 524 | 176,11 174,61 47,35 2,86
1 139 Cyn xapro(enBHBIH ¢ TOPOXoM 0,250 3,41 4,25 16,25 108 201,95 0,11 5,98 0,22 30,71 66,46 27,77 1,31
2 451 Isumneny 13 TOBSINYEHEL 0,075 11,27 9,05 11,66 172 31,33 0,06 0,93 | 0,04 25,63 110,82 20,05 1,04
3 96 Macno cnaaxo-ClIuBOYHOE 0,010 0,05 8,25 0,08 75 65,3 0 0 0,1 1,2 1,9 0,04 0,02
4 534 Kamycrs! cBexas TyleHas 0,150 3,12 5,03 8,67 117 109,27 0,04 23,02 | 0,37 91,75 63,3 34,56 1,31
5 576 I"apuup 13 xoHCEp ropouka 0,050 1,55 0,1 3,25 20 25 0,05 5 0,1 10 31 10,5 0,35
6 1011 Xneb nuIeHnYHBIH TopLIUs 0,050 3,8 0,4 24,6 117 0 0,05 0 0,55 10 32,5 7 0,55
7 1012 Xne6 prxaHol nopuus 0,030 1,98 0,36 10,02 52 0,3 0,05 0 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
8 631 KommoT u3 cBexux si6nok suram 20r 0,200 0,24 0,24 35,82 148 3 0,02 2,58 | 0,12 16,89 6,6 6,82 1,41

Hroro o rpynme 0,815 25,42 27,68 107,79 796 606,15 0,8 49,55 | 5,56 | 446,08 359,98 134,84 7.1

HToro no rpynnam nuTAIOMMXCS
I'pynna Bec (kr) Beaxn Kupwr || Yriaesoas! a1 A B1 C E Ca Ph Mg Fe
(xxan)

3aBTpak 0,49 19,22 24,76 67,9 575 153,16 0,33 14,82 | 5,24 | 176,11 174,61 47,35 2,86

Obex .0,815 25,42 27,68 . 107,79. 796 606,15 0,8 49,55 | 5,56 | 446,08 359,98 134,84 7,1
Hroro 3a netb: 1,305 44,64 52,44 175,69 1371 759,31 1,13 64,37 | 10,8 | 622,19 534,59 182,19 9,96

Apxanrensck 2020 T



IIpamepHoe ABYXHENENEHOE MEHIO TS Y4YaImuxcs o61e06pa3oBaTeNbHbIX YUPEKICHHUI,
B BO3pacTe OT 12 sieT M cTapiie, Ha epHoJ ceHTAOph- (heBpab

2-s1 Hegenn/4. YerBepr

Ne - Ne - HanmenoBanue Bec (xr) IInmessie Bewecrsa (r) 9 ‘BuTamuuby (Mr) MunepanbHbie BeliecTBa (Mr)
n/n | peuent roToBoOro Beaku XKupsbl. | Yraeeoawsl | (xkan) A B1 C E Ca Ph Mg Fe
ypol1 Guarona :
2 2 4 5 .6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

. 366 3arneKkaHka U3 TBOPOra CO CT. MOJIOKOM 0,100/30 19,83 14,77 32,36 369 - 89,47 0,07 0,54 0,51 257,67 276,52 32,67 0,73

2 101 Byrepbpox ¢ maciom 0,010/0,03 2,3 9,12 15,5 . 154 65,3 0,03 0 0,61 6,9 21,4 3,94 0,38

3 686 Haii ¢ IMMOHOM 0,200/15/7 0,09 0,02 15,19 62 0,14 0 2,81 0,02 13,06 2,69 3,48 0,19
v Hroro mo rpynmne 0,31 022,22 - 23,91 63,05 585 154,91 0,1 3,35 1,14 | 277,63 300,61 40,09 | 1,3

1 124 | Illu u3 cB.kamycTEL, KapTodenem u 0,250/10 2,72 2,94 7,78 73 188,67 | 0,06 | 2031 | 1,3 | 51,99 | 24949 | 31,07 | 081
cMeTaHoit Ha K/6
2 487 Ipinnsra oTBapHbie 0,075 16,15 10,52 0,55 177 23,85 0,05 3,24 | 0,29 20 89,98 14,08 1,02
3 583 Coyc napoBoii Ha KypuHOM GYJIEOHE 0,050 0,56 3,12 3,93 39 26,13 0,01 0,12 0,07 4,35 53,71 2,87 0,05
4 508 Katira pucosast pacceimuaras 0,150 3,53 7,93 36,96 232 58,77 0,03 0 0,29 9,79 76,49 26,02 0,52
5 576 T'apnup u3 cB. moMunoepos (6 sap) 0,025 0,27 0,05 0,95 6 33,25 0,01 5,62 0,17 3,5 6,5 5 0,22
6 1011 X7neb nmeHYHbIH mopLus 0,050 3,8 0,4 24,6 117 0 0,05 0 0,55 10 32,5 7 0,55
7 1012 Xneb prxaHoit opuus 0,030 1,98 0,36 10,02 52 0,3 0,05 0 0,42 10,5 474 14,1 1,17
8 638 KommoT u3 cymensix rpym sutam 10r. 0,200 0,92 0,24 45 188 0 0,01 1,38 | 0,16 52,26 36,8 28,37 0,78
HUroro o rpynre 0,83 29,93 25,56 128,51 877 415,97 0,47 359 | 4,89 | 287,09 592,87 135,5 5,09
Hroro no rpynnam nuTaommxcs
I'pynna Bee (xr) Beaxu Kupni Yraesoas! el A B1 C E Ca Ph Mg Fe
(xxcan)

3aeTpak 0,31 22,22 23,91 63,05 585 154,91 0,1 3,35 1,14 | 277,63 300,61 40,09 1,3
Oben 0,83 29,93 25,56 128,51 877 415,97 0,47 359 | 4,89 | 287,09 592,87 135,5 5,09
Hroro 3a neus: 1,14 . 52,15 49,47 191,56 1462 570,88 0,57 3925 | 6,03 | 564,72 893,48 175,59 6,39

Pazpaborano U1 ly6una C.B. § -

Apxanrenbsck 2020 r



ITpumepHOE NBYXHEENEHOE MEHIO IS YYAIHXCs 0011e00pa30BaTeNbHBIX yUpexkIeHHH,
B Bospacte ot 12 et u crapiue, Ha nepuo. CEHTAGPS- PeBpain

2-a Hemes/5. IHarauna

Ne Ne HaumeHoBanue Bec (k1) IInmespie BemecTBa (r) a1 Buramunbl (Mr) MunepanbHbIe BemecTsa (Mr)
n/n | peuenr roToBOrO Benkxn Kupur | Yriaesoast (kKam) A B1 C E Ca Ph Mg Fe
ypbI 6012
2 4 6 16
1 461 Tegrenu (18) u3 ropsuHb! 0,060 8,01 9,44 7,77 152 40,53 0,04 0,86 | 0,27 25,61 89,39 15,29 0,71
2 587 Cocy TomaTHsil 1 Ha MCHOM GyJIBOHE 0,030 0,74 1,15 2,86 26 30,69 0,01 0,32 0,12 5,28 14,7 11,28 ~0,33
3 508 Kama rpeunepas paccrimyaras . 0,150 8,42 - 9,66 38,03 272 60,12 0,2 0 0,63 18,84 199,8 133,98 4,47
4 576 Tapamp u3 ceexux orypiio (6 Bap) - .0,050 0,35 0,05 0,95 5 1,5 0,01 1,75 | 0,05 8,5 15 7 0,25
5 1011 Xne6 nueHHYHbIH TopIHs .0,030 2,28 0,24 14,76 70 0 0,03 0 0,27 6 19,5 4,2 0,33
6 685 Yaii BuramuH, «Banerekom» ¢ Ca u Mg 0,200 0,2 0,05 13,73 53 83 0,21 14,1 1,72 139,1 8,24 13,4 0,83
10r
Hroro o rpyrime 0,52 20 20,59 78,1 578 217,84 0,5 17,03 | 3,06 | 203,33 346,63 185,15 6,92
1 174 Cyn ¢ MakapoHamMul Ha KypUHOM OyIboHe 0,250 3,59 2,91 17,4 105 176,4 0,04 0,87 1,49 22,76 271,69 19,33 0,47
2 436 JKapkoe mo-IoMamHeMy U3 TOBSIMHE] 0,250 28,73 9,99 21,84 300 28,71 0,26 9,46 | 3,19 32,01 356,29 73,53 3,95
3 576 T'apHUp U3 KOHCEPBUPOBAHHOTO FOPOIIKA 0,050 1,55 0,1 3,25 20 25 0,05 5 0,1 10 31 10,5 0,35-
4 1011 Xne6 MueHHYHBI! 2 TopIUU 0,060 4,56 0,48 29,52 141 0 0,07 0 0,66 12 39 8.4 0,66
5 1012 Xne6 pxaHoit mopiHs 0,050 33 0,6 16,7 87 0,5 0,09 0 0,7 17,5 79 23,5 1,95
6 707 Cox BUHOTpaIHBIH 0,200 0,6 0,4 32,6 140 0 0,04 4 0,4 40 24 18 0,8
Hroro 1o rpyme 0,86 42,33 14,48 121,31 793 230,61 0,55 19,33 | 6,54 | 134,27 800,98 153,26 8,18
HToro no rpynnam natamnmuxcst
T'pynna Bec (k1) Beaxu Kuprr YraeBoabl 0 A B1 C E Ca Ph Mg Fe
(kKam)
3aBrpak 0,52 20 20,59 78,1 578 217,84 0,5 17,03 3,06 203,33 346,63 185,15 6,92
O6en, 0,86 42,33 14,48 121,31 793 230,61 0,55 19,33 6,54 134,27 800,98 153,26 8,18
Hroro 3a neus: 1,38 62,33 35,07 199,41 1371 448,45 1,05 36,36 9,6 337,6 1147,61 | 338,41 15,1

Paspa6orano UII Illy6una C.B. n\\ -
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IIpumepHOe nBYXHENETEHOE MEHIO TS y4yalquxcs o0Ieobpa3oBaTebHEIX YUPExKIeHH I,
B BO3pacTe OT 12 yieT U crapiue, Ha epHo CeHTIOpb- (GeBpab

2-s1 Hefenn/6. Cy60ota

Ne Ne
n/n | peuent:
ypoi

HanmeHoBanue

Bec (k1)
roToBOTO
baona

HInmessie BemecTBa (1)

Beaku

Kupbi

YrneBoant

© (kxau)

. ButamMuHbI (MT)

MunepaabHbie BellecTBa (Mr)

A

B1

C

Ca

Ph

Mg

Fe

1 2

4

6

7

14

15

16

1 Capriend rossxsu . 0,03 18,2 91,7 11,2 1,26
2 96 Macno cnanko-CIHBOYHOE 0,010 0,05 8,25 0,08 75 65,3 0 0 0,1 1,2 1,9 0,04 0,02
3 534 Kamycra cexas Tyienas :0,150 3,12 5,03 8,67. 117 109,27 0,04 23,02 | 0,37 91,75 63,3 34,56 1,31
4 576 T'apuup u3 conensix orypuos (6sap) 0,025 0,2 0,02. 0,42 3 1,25 0 0,62 | 0,02 5,75 6 35 0,15
5 1011 Xneb NMueHnY B MopIHs 0,030 2,28 0,24 14,76 70 0 .| 0,03 0 0,27 6 19,5 4,2 0,33
6 . 696 Iloxonamueiit HanuTok HeckBuk 0,200 3,73 3,68 17,68. 120 22,48 0,3 11,86 1,6 169,3 194,8 19,48 3,62
BUTAMMHHBIH

7 627 Banans! caexue 0,100 1,5 0,5 21~ 96 20 0,04 10 0,4 8 28 42 0,6

Hroro no rpymnme 0,585 18,86 30,46 63,52 631 218,3 0,44 45,5 | 3,04 300,2 405,2 114,98 7,29

1 132 Pacconpruk Jlenunrpanckuii ¢ 7,24 2,6 20,16 120 173,14 0,11 7,33 0,21 37,39 303,94 38,9 1,35
NIEPIIOBKOH
2 386 Tpecka 3ane4eHHas Mo MOJI COYCOM 0,140 14,24 15,74 12,55 233 132,7 0,07 1,49 1,07 114,94 229,5 31,81 0,64
3 519 Kaptodens B Mosoke 0,150 3,99 4,83 20,78 152 11,72 0,15 19,1 0,19 61,83 108,51 31,65 1,08
4 576 Tapaup u3 cB momMunopos (6 Bap) 0,025 0,27 0,05 0,95 6 33,25 0,01 5,62 0,17 3,5 6,5 5 0,22
5 1011 Xneb nueHYHbIH 2 mopHud 0,060 4,56 0,48 29,52 141 0 0,07 0 0,66 12 39 8.4 0,66
6 1012 Xne6 pxxanoit nopuus 0,030 1,98 0,36 10,02 52 0,3 0,05 0 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
7 639 Komnot u3 cMecu ¢/¢p 1 Buram 20 r. 0,200 0,75 0,09 . 34,59 143 37,25 0,01 0,53 | 0,54 37,86 24,87 20,86 0,93
Hroro no rpynmne 0,855 33,02 24,13 126 835 558,36 0,88 48,07 | 6,54 | 527,42 759,72 164,72 5,99
Hroro mo rpynnam nurarwummxcs
I'pynna Bec (kr) Beaku Kups1 Yraesoant 1, A B1 C E Ca Ph Mg Fe
(xxan)

3aBTpak 0,585 18,86 30,46 63,52 - 631 2183 0,44 45,5 | 3,04 300,2 405,2 114,98 7,29

O6en 0,855 33,02 24,13 126 835 558,36 | 0,88 48,07 | 6,54 | 52742 759,72 164,72 5,99
Hroro 3a aeHs: 1,44 51,88 54,59 189,52 . 1466 776,66 1,32 93,57 | 9,58 | 827,62 | 1164,92 279,7 13,28

Paspa6otano UII Iily6una C.B. § —
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TpumepHOe NBYXHEAETBPHOE MEHIO IS Y4Yaluxcs o0Ieo6pasoBaTebHbIX YUpEKICHHUI,
B BO3pacTe OT 12 yieT M cTapiie, Ha ePHOJ CeHTAOPE- GeBpais

Beaxun Kupbi YraeBoxnl I (kxcam) A B1 C E Ca Ph Mg Fe
HWroro 3a nepuon 596,13 | 561,16 2324,15 16944 15,02 12,37 698,4 | 116,32 | 7092,07 | 10697,09 | 2817,65 | 135,32
HWroro 3a 12 nueit 596,13 | 561,16 2324,15 16944 15021,17 | 12,37 698,4 | 116,32 | 7092,07 | 10697,09 | 2817,65 | 135,32
B cpennem 3a neHs - 49,68 46,76 193,68 1412 1251,76 1,03 58,20 9,69 591,01 891 234,80 | 11,28
Hopwma no Caunlluny 45,00 46,00 191,50 1357 0,45 0,70 35,00 6,00 600,00 900 150,00 8,50
54,00 55,20 229,80 1628 0,54 0,84 42,00 7,20 720,00 1080 180,00 | 10,20
1,00 1,00 4,00 1,00 1,50
Paspaborano UIT lly6una C.B. e
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KonnaecTBo NpoyKTOB, HCIIONB3YEMBIX IS - Opranuzamus ~ WI1 Ily6usa C.B.
IIPUTOTOBJICHUS MEHIO, HETTO
ot 12 net u crapiue, nepuoa ceHTAOpb-eBpan

Ne | Hammenosauwue : “En, Pexomennyemoe 1 neww | 2 nenp | 3 mens | 4 neHs | 5 mens | 6 acHe | 7 menb | 8 pens | 9 mems 10 11 mens 12 Bcero Cpen,
. , H3M, CYTOUYHOE : : . ZIEHb JIEHb CyT,
Bpyrro Herto
1 | Xneb pxanoit (pxano-fimen) | kr 0,12 0,12 0,05 0,06 0,06 0,03 | 0,03 | 0,03 | 0,03 | 0,03 | 0,03 | 0,03 0,05 0,03 0,46 0,038
2 | Xneb mmeHHdHbIH KT 0,2 0,2 0,106 0,06 0,091 0,08 0,08 0,09 0,089 | 0,105 | 0,105 0,08 0,098 0,09 1,074 0,09
3 | Cyxapu KI 0 0 0,012 | 0,004 | 0,006 0 0,006 | . 0 0 0,015 | 0,015 | 0,004 0 0 0,062 0,005
4 | Myxa mineHaYHas KT 0,02 0,02 0,004 | 0,003 0 0,004 | 0,002 | 0,008 | 0,004 | 0,002 [ 0,002 | 0,002 0,005 0,013 0,049 0,004
5 | Kpymnsl, 6o6oBsie KT 0,05 0,05 0,055 0,08 0,01 0,051 | 0,067 0 0,067 | 0,068 0,01 0,058 0,068 0,005 0,539 0,045
6 | MaxapoHHBIC U3IEITHA KT 0,02 0,02 0,02 0 0,05 0 0 0,05 0 0 0,05 0 0,02 0 0,19 0,016
7 | Kaprodens KT - 0,25 0,188 0 0,075 | 0,173 | 0,078 | 0,335 | 0,198:! 0,048 | 0,168 0,05 0,03 0,133 0,208 1,496 0,125
8 | OBommu csexue, 3enens KT 0,4 0,32 0,11 /| 0,061 | 0,097 | 0,246 | 0,168 | 0,097 | 0,226 | 0,155 | 0,268 | 0,116 0,17 0,236 1,95 0,163
9. | ®OpyKThI (TIOALL) CBEKHE KT 0,2 0,185 0 0,025 | 0,107 0,17 0 0,2 0 0,07 0,06 0,007 0 0,1 0,739 0,062
10 | ®pykra (MOAED) cyxHe KT 0,02 0,02 0 0 0,04 0 0 0,04 0,025 0 0 0,04 0 0,012 0,157 0,013
11 | Coxu nioaooBOIIHEE KT 0,2 0,2 0,2 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0,2 0 0,6 0,05
12 | Msico xunoBaHHOE KT 0,086 0,078 0,076 | 0,079 | 0,044 0 0,108 0 0,04 0 0,112 0 0,17 0 0,629 0,052
13 | Ileuens roesoxes K 0 0 0 0 0 0 0 0,087 | O 0 0 0 0 0 0,087 0,007
14 | Upinsara 1 xar, KI 0,06 0,053 0 0 0 0,094 0 0 0 0,052 0 0,094 0 0,025 0,265 0,022
NOTPONIEHHBIE .
15 | Priba-dune Kr 0,08 0,077 0 0,025 | 0,091 0 0 0,049 0 0,049 0 0 0 0,074 0,288 0,024
16 | Konbacubie usnenus KT 0,02 0,0196 0 0 0 0,07 0,02 0 0 0 0 0 0 0,07 0,16 0,013
17 | Monoko (Mmx 2,5%,3,2%) Kr 0,3 0,3 0,269 0 0,008 0,1 0,12 0,015 | 0,133 | 0,037 | 0,021 0 0,012 0,195 0,91 0,076
18 | Tropor (Mmx He Gonee 9%) KT 0,06 0,06 0 0,093 0 0 0 0 0 0 0 0,093 0 0 0,186 0,016
19 | Coip K 0,012 0,0118 0,015 0 0 0 0 0 0,015 0 0 0 0 0,004 0,034 0,003
20 | Cmerana KT 0,01 0,01 0,037 | 0,004 0 0,001 0,01 0,027 0,01 0,01 0 0,014 0 0,01 0,123 0,01
21 | Macno ciuBoyHOe KT 0,035 0,035 0,024 | 0,026 | 0,036 | 0,025 | 0,019 | 0,018 0,03 0,03 0,041 | 0,027 0,01 0,04 0,326 0,027
22 | Macno pacturensHoe KT 0,018 0,018 0 0,004 | 0,006 | 0,008 | 0,008 | 0,015 | 0,015 | 0,012 | 0,008 | 0,002 0,015 0 0,093 0,008
23 | Aitmo nuermyeckoe - KT 0,04 0,04 0 0,003 0 0 0 0 0,006 0 0 0,003 0 0 0,012 0,001
24 | Caxap KT 0,045 0,045 0,027 | 0,036 | 0,025 0,02 0,031 | 0,015 | 0,028 | 0,038 | 0,019 | 0,032 0,005 0,004 0,28 0,023
25 | Yai Kr 0,0004 0,0004 0,001 | 0,001 | 0,001 0 0,001 | 0,001 | 0,001 | 0,001 | 0,001 | 0,001 0,001 0 0,01 0,001
26 | Kakao K 0,0012 0,0012 0 0 0 0,016 0 0 0 0 0 0 0 0,016 0,032 0,003
27 | Coms KT 0,007 0,007 0,004 | 0,004 | 0,004 | 0,004 [ 0,004 | 0,004 | 0,004 [ 0,004 | 0,004 | 0,004 0,004 0,004 0,048 0,004
28 | Hpyras K[ 0 0 0,397 | 0,542 | 0,425_| 0,329 | 0,298 | 0,443 | 0,512 | 0,444 | 0,559 | 0,537 0,326 0,394 5,206 0,434
29 | Konuerpar HamiTka KT 0,02 0,01 | 0,01 0,02 0,02 0,02 0,02 | 0,02 0,03 0,01 0,01 0,02 0,21 0,018
«Banutex»

Hroro: | 1,416 | 1,181 1,27 1,322 | 1,504 | 1,383 1,28 1,286 | 1,354 1,17 1,283 1,529 15,978 | 1,332
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